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SSN月間行事予定表【過去版】

2023年 5 月
月日 区分 行　　事 摘　要
5月
1日
（月）

サロン午前 (一部)ホームページクラブ
サロン午後 ホームページクラブ
SSN-
Zoom 午前 ■理事会：理事会
星園外 登山クラブ：浜益御殿～浜益岳

■会員交流部：「お花見に行こう～！」：戸田記念墓地公園
5月
2日
（火）

サロン午前
サロン午後
SSN-
Zoom 午後 ■学習部：会議

5月
3日
（水）

サロン午前 オープンサロン
サロン午後 オープンサロン
サロン夜間

憲法記念日

5月
4日
（木）

サロン午前 地図クラブ
サロン午後
サロン夜間

みどりの日

5月
5日
（金）

サロン午前 シニアのスマホ生活クラブ
サロン午後 英会話クラブ
サロン夜間

こどもの日

5月
6日
（土）

サロン午前 オカリナクラブ
サロン午後 FLASHクラブ
SSN-
Zoom 午後 FLASHクラブ：例会

5月
7日
（日）

サロン午前
サロン午後
星園外 水彩画クラブ：野外写生：真駒内公園

5月
8日
（月）

サロン午前
サロン午後 ■運営委員会：PC初級講座講師・勉強会
星園外 料理愛好会：ランチ会　メルキュール札幌

5月
9日
（火）

サロン午前
サロン午後 ■会員交流部
SSN-
Zoom 午前 ■サロン管理部
星園外 登山クラブ：伊達紋別岳
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5月
10日
（水）

サロン午前 相談会
サロン午後 相談会
SSN-
Zoom 夜間 ■春の交流会実行委員会：春の交流会・第四回実行委員会
星園外 カラオケクラブ：例会（洋楽）ラウンドワンすすきの店

5月
11日
（木）

サロン午前 笑いヨガクラブ「活息〇」：例会
サロン午後
SSN-
Zoom 午後 学習会

5月
12日
（金）

サロン午前 民舞くらぶ
サロン午後 シニアのスマホ生活クラブ
サロン夜間

5月
13日
（土）

サロン午前 ■春の交流会実行委員会：交流会準備（印刷など）
サロン午後 七福人一座（南京玉すだれ）
SSN-
Zoom 午前 ■理事会：理事懇談会
SSN-
Zoom 午後 ■事務局経理：定例会議

5月
14日
（日）

サロン午前 メロディ～歌えば元気～
サロン午後 輪音の会
サロン夜間 輪音の会：例会
SSN-
Zoom 午前 ■事務局ガイダンス：ガイダンス打ち合わせ

5月
15日
（月）

サロン午前 ■事務局：通常総会議案書印刷他準備
サロン午後
SSN-
Zoom 午後 PC絵画クラブ
星園外 ゴルフ愛好会：例会　於ゴールド札幌

5月
16日
（火）

サロン午前 ■春の交流会実行委員会：春の交流会・第五回実行委員会
サロン午後 ■運営委員会
サロン夜間

5月
17日
（水）

サロン午前 オープンサロン
サロン午後 オープンサロン
サロン夜間

5月
18日
（木）

サロン午前
サロン午後
SSN-
Zoom 午前 ■理事会：通常総会・進行等調整会議
星園外 Kスポーツクラブ：午後 スポット卓球（中島スポーツセンタ

ー）
5月

19日
（金）

サロン午前 総会：通常総会準備
サロン午後 総会：通常総会後片付け
星園内 総会：「2023年度通常総会」プラザ星園2F大会議室　10時開

始
星園外 ■春の交流会：（午後）ネストホテル　札幌駅前

5月
20日
（土）

サロン午前 アコ＆ギタークラブ
サロン午後 南米音楽クラブ
サロン夜間
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NPO法人 札幌シニアネット

5月
21日
（日）

サロン午前 メロディ～歌えば元気～：ステップアップ練習会
サロン午後 水彩画クラブ
サロン夜間

5月
22日
（月）

サロン午前
サロン午後 芸術鑑賞クラブ
サロン夜間

5月
23日
（火）

サロン午前
サロン午後
サロン夜間

5月
24日
（水）

サロン午前 相談会
サロン午後 相談会
星園外 カラオケクラブ：例会　ラウンドワンすすきの店

登山クラブ：濃昼山道
5月

25日
（木）

サロン午前 シニアのスマホ生活クラブ
サロン午後
SSN-
Zoom 午後 学習会
星園外 笑いヨガクラブ「活息〇」：例会、(午前)Zoom個人アカウン

ト
5月

26日
（金）

サロン午前 絵本を楽しむ会
サロン午後 オーディオクラブ
星園外 麻雀クラブ：「オーロラ」

英会話クラブ：懇親会　札幌パークホテルレストラン「ピア
レ」

5月
27日
（土）

サロン午前
サロン午後 オペラ鑑賞会
サロン夜間

5月
28日
（日）

サロン午前 メロディ～歌えば元気～
サロン午後 恋来落語会
サロン夜間

5月
29日
（月）

サロン午前
サロン午後
サロン夜間

5月
30日
（火）

サロン午前
サロン午後
サロン夜間

5月
31日
（水）

サロン午前 オープンサロン
サロン午後 オープンサロン
サロン夜間


