
定番行事となっ
たＳＳＮ旅行

ＳＳＮ恒例の国内・海外旅行が今年も会員
の手作り企画で実施されました。国内は４
月に被災地福島の復興応援を兼ねた桜の
名所を巡る旅。参加者45名は東北の皆さん
の心温まる“おもてなし”をいただきました。
また海外は７月「初夏のスイスを巡る旅」。
今回は申込み者が殺到。幸運を得た17名
は好天にも恵まれ、美しいスイスアルプス
の景観をトレッキングで堪能。参加された
皆さんからは大満足の声。

　定期総会を開催

5月24日、プラザ星園活動室において開催さ
れました。本年度はこの後に行われる交流
会の関係で15：30からの開始、24年度事
業報告、25年度活動計画等が、原案通り満
場一致で承認され、武田政弘氏が理事長に
再選され、さらに新理事2名が誕生して終了
しました。

　春・秋の交流会
　盛ん

春の交流会は定期総会の後を受けて、５月
２４日１７：００から、「ホテルライフォート」に
おいて開催。また、秋の交流会は１０月１２
日１８：００から「きょうさいサロン札幌」にお
いて開催されました。交流会は新旧会員が
一堂に会して交流を図れる唯一の場として、
いつも１００名前後の会員が参加。夫々趣向
を凝らしたゲーム、歌、踊りありで楽しい一
時を過ごしました。

　地域の交流、
　施設訪問

年に２回ほど、施設訪問をしています。サロ
ン近くの老健施設には他の施設からも集ま
って、この日を心待ちにしてくださっていま
す。SSNの芸達者たちがいろいろな出し物
を持ち寄って演じ、拍手、笑顔、会話も弾
み、
一緒に歌い・・・。訪問しているこちらも心が
和みます。

　みんなで作って
　食べましょう！

ＳＳＮでは講師が男性で、料理や蕎麦打ち
を教えて頂ける教室が大人気！　完成後
には皆さん笑顔で舌鼓。
秋には料理愛好会と愛菜クラブの主催で
“芋煮会”が開催されます。これもまた男性
達が取り仕切り、普段は家庭で仕切ってい
る女性陣がこまめに働き、チャンチャン焼
き、豚汁、ふかしイモ、トウキビなど青空の
下で頂く幸せ、良いですね。

2013年度ＳＳＮニュース
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　華やかに
　文化祭開催

「シニアの和さらに深めて翔こう」をキャッチ
フレーズにSSNシニアパワーが結集し、プラ
ザ星園の展示会場には会員制作の書・絵
画・写真・工芸品など、プロを凌ぐ作品が数
多く展示されました。
Lプラザのステージでは女性会員の演目が
多く、シニアとは思えない若さで観客を魅了
しました。

　星園祭りに参加
　シール作りが
　人気

１０月行われた星園祭りに地域活動部が中
心となって参加しました。SSNとしては「マイ
シールを作ろう」と題して、小さな子供たち
にPC操作を教えながら、好きなキャラクタ
ーでオリジナルのネームシールを作り、印
刷して提供したところ思った以上の人気
で、最後には提供するシールが無くなるほ
どでした。

 ＳＳＮニュースの
 発行数が１００号
 に

月１回発信されているＳＳＮニュースの発行
が平成２５年１０月に１００号を迎えました。
会員の目線でタイムリーにＳＳＮの今をお
伝えして８年余、「顔の見えるＳＳＮ・繋がる
ＳＳＮ・開かれたＳＳＮ」を目指して脈々と発
行され続けています。

　初めての大忘年
　会、会員の交流
　で盛り上がる！

会員交流部主催の大忘年会“無事に過ごせ
た事に感謝”が開催された。５６名の参加者
で盛り上がり、会場にはドリンクコーナー、
小樽地ビールコーナー、カクテルバーなど
が設けられ、おつまみ用のハーブバター作
りなどを楽しみ、また、途中３回の席替えが
あり、より多くの会員と交流が出来たようで
す。

　大盛況の新年
　寿ぐ会

1月4日、本年最初のＳＳＮ行事となった「新
年を寿ぐ会」が、100名を超える会員の皆さ
んが参加してサロンで賑やかに開催されま
した。なんと言っても会員の皆さんからの差
し入れの多さにはビックリ。手作りのお正月
料理やお酒類、すっかり定番となった「くじら
汁」や「ほたてご飯」の美味しさには参加者
一同恵比寿顔でした。

　
　メーリングリスト
  の発信件数
　５万件を超える

「札幌シニアネット」が創設された平成１３年
８月１日にむけノースのネット管理者から
「メーリングリストを設定しました」のお知ら
せが１件目で、その後、楽しいお話や連絡
事項・知恵袋など多彩なメールでＳＳＮの
血液として歴史を刻んで遂に平成２６年
１月２９日に５万件に達しました。これから
も楽しいメーリングで絆を深めましょう。
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　盛況を博す
　フォーラム

SSN教養講座として２００６年４月アウクル移
転から開催し、年１０回、会員並びに会員推
薦の多様な分野の講師による興味深い内
容の講話が展開されてきました。今年度末
で６９回を数え、ビデオニュースも好評で
す。今年度の一番人気は、２月のスイス
旅行報告会で、超満員のサロンで、素晴
らしい映像とお話に、スイス旅行気分を
味わいました。


